
A.S.D. POLISPORTIVA MOMENTUM

KARATE
Sala Tatami
ORARI CORSI SPORTIVI 2026-2027

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

16:15-17:15 MINI 4-6 ANNI MINI 4-6 ANNI MINI 4-6 ANNI

17:15 - 18:15 START 7-10 ANNI START 7-10 ANNI START 7-10 ANNI

18:15-19:15 ACADEMY 11-13 ANNI ACADEMY 11-13 ANNI ACADEMY 11-13 ANNI

19:15-20:15 KARATE SENIOR KARATE SENIOR

Karate
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A.S.D. POLISPORTIVA MOMENTUM

PALESTRA INDOOR
Ginnastica Artistica • Basket • Volley
ORARI CORSI SPORTIVI 2026-2027

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

16:15-17:15 GIOCO BASE DAI 4
ANNI GIOCO BASKET GIOCO BASE DAI 4

ANNI GIOCO BASKET AVANZATO

17:15-18:15 BASE DAI 6 ANNI BASKET U8 BASE DAI 6 ANNI BASKET U8 AVANZATO

18:15-19:15 AVANZATO BASKET U12 MINI VOLLEY WHITE
DAI 6 ANNI BASKET U12 MINI VOLLEY WHITE

19:15-20:15 VOLLEY AMATORIALE
ADULTI

VOLLEY AMATORIALE
ADULTI MINI VOLLEY GREEN

Ginnastica Artistica Basket Volley
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A.S.D. POLISPORTIVA MOMENTUM

SALA DANZA
Danza • Zumba • Pilates
ORARI CORSI SPORTIVI 2026-2027

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

16:15-17:15 GIOCO DANZA GIOCO DANZA

17:15-18:15

18:15-19:15 ZUMBA ZUMBA

19:15-20:15 PILATES PILATES

Danza Zumba Pilates
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A.S.D. POLISPORTIVA MOMENTUM

PATTINAGGIO ARTISTICO
Campo A
ORARI CORSI SPORTIVI 2026-2027

ORARIO Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì ORARIO Venerdì

16:00 - 17:00 SCUOLA C (↑11
anni)

SCUOLA C (↑11
anni) 16:30-18:30 AVANZATO 1

17:00-18:00 SCUOLA B (7-10
anni)

SCUOLA A (3-6
anni)

SCUOLA B (7-10
anni)

SCUOLA A (3-6
anni) 18:00 - 20:00 AVANZATO 2

18:00-19:30 AVANZATO 2 AVANZATO 1 AVANZATO 2 AVANZATO 1

Pattinaggio Artistico
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A.S.D. POLISPORTIVA MOMENTUM

TENNIS
Campo B
ORARI CORSI SPORTIVI 2026-2027

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

15:00-16:15 LEGEND LEGEND LEGEND

16:15-17:15 SPIN (6-8 ANNI) MINI ACE (3-4 ANNI) ACE (5 - 6 ANNI) SPIN (6- 8 ANNI) MINI ACE (3-4 ANNI)

17:15-18:15 TOP SPIN (8- 9 ANNI) GRAND SLAM TOP SPIN (8- 9 ANNI) GRAND SLAM ACE (5 - 6 ANNI)

18:15-19:15 GRAND SLAM

Tennis
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