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1. PREMESSA 

L'Associazione Sportiva Dilettantistica Polisportiva Momentum promuove lo sport quale strumento 

di crescita personale, inclusione, educazione e benessere psicofisico. Il presente Regolamento 

disciplina l'organizzazione interna dell'Associazione nel rispetto dello Statuto sociale, delle norme 

del Codice Civile, della Riforma dello Sport e dei regolamenti emanati dagli Organismi Sportivi di 

affiliazione. L’associazione aderisce all’AICS - Associazione italiana Cultura e Sport APS -, Ente 

di Promozione Sportiva riconosciuto dal CONI, Ente di Promozione Sportiva Paralimpico 

riconosciuto dal CIP, Associazione di Promozione sociale e Rete Associativa nazionale, di cui rispetta 

lo Statuto e condivide le finalità istituzionali. 

 Ogni socio, tesserato, atleta, tecnico, collaboratore e genitore è tenuto a prendere visione del presente 

regolamento e rispettarne integralmente il contenuto. 

 

2. PRINCIPI E VALORI 

1. Impegno e costanza – Ogni azione, ogni allenamento contribuisce al nostro slancio 

personale, proprio come nella fisica il momento cresce con massa e velocità.  

2. Inclusione e comunità – Lo sport come ponte sociale: tutti sono benvenuti e ogni partecipante 

è parte del “momento” collettivo.  

3. Salute e benessere – Promuovere il corpo in movimento e la mente attiva, equilibrio 

fondamentale per la crescita personale.  

4. Resilienza e crescita – Affrontare sfide e difficoltà con perseveranza, riconoscendo che ogni 

piccolo progresso conta.  

5. Consapevolezza e filosofia del gesto – Riflessione sull’impatto di ogni passo, azione o 

decisione: corpo, mente e energia si influenzano reciprocamente. 

Il motto della Polisportiva è: "Ogni passo conta." 

 

3. ORGANI SOCIALI 

Sono Organi dell'Associazione: 

• L’Assemblea Sociale; 

• Il Consiglio Direttivo; 

• Il Presidente; 

Ogni competenza è regolata dallo Statuto. 
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4. ISCRIZIONI E TESSERAMENTO 

L'iscrizione alle attività organizzate dalla A.S.D. Polisportiva Momentum avviene esclusivamente 

in modalità online attraverso l'App Golee. 

L'utente, o il genitore/tutore legale nel caso di atleta minorenne, dovrà registrarsi sulla piattaforma e 

seguire integralmente la procedura guidata, compilando tutti i campi richiesti e caricando la 

documentazione prevista. 

L'iscrizione si considera perfezionata solo a seguito della verifica della documentazione da parte 

dell'Associazione e del completamento degli adempimenti amministrativi richiesti. 

Documentazione richiesta 

Ai fini dell'iscrizione è necessario presentare: 

• modulo di iscrizione compilato tramite App Golee; 

• informativa privacy e relativi consensi, ove richiesti; 

• certificato medico di idoneità all'attività sportiva in corso di validità, agonistico o non 

agonistico secondo la disciplina praticata e la normativa vigente; 

• eventuale ulteriore documentazione richiesta dall'Associazione o dagli Organismi Sportivi di 

affiliazione. 

• distinta del pagamento della quota di tesseramento (25,00 euro) e successivamente della 

quota relativa al corso scelto. 

Prima di procedere all'iscrizione, l'atleta deve essere in possesso di un certificato medico idoneo e 

valido. Il genitore o il tutore legale è responsabile della veridicità delle informazioni fornite e si 

impegna a comunicare tempestivamente qualsiasi variazione dei dati anagrafici, di residenza, di 

recapito telefonico, di indirizzo e-mail o di ogni altra informazione utile alla corretta gestione del 

rapporto associativo. 

Quote associative e corrispettivi 

L'iscrizione è subordinata al pagamento della quota di tesseramento (25,00 euro), nonché del 

corrispettivo relativo al corso scelto, secondo le modalità e le scadenze stabilite annualmente dal 

Consiglio Direttivo. L'eventuale mancato pagamento delle quote nei termini previsti potrà comportare 

la sospensione della partecipazione alle attività fino alla regolarizzazione della posizione 

amministrativa. 

Tesseramento AICS 

Con il perfezionamento dell'iscrizione, l'Associazione provvede al tesseramento dell'atleta presso 

l'AICS – Associazione Italiana Cultura Sport, secondo le procedure previste dall'Ente di 

Promozione Sportiva. Il tesseramento decorre dalla data di registrazione effettuata dall'Associazione 
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sui sistemi dell'AICS e consente all'atleta di partecipare alle attività sportive organizzate, nei limiti e 

secondo le condizioni previste dalla normativa vigente e dai regolamenti dell'Ente. 

Validità dell'iscrizione 

L'iscrizione è subordinata alla consegna di tutta la documentazione richiesta e alla verifica della sua 

regolarità. La mancata presentazione del certificato medico in corso di validità, ovvero la scadenza 

dello stesso senza il tempestivo rinnovo, comporta l'immediata sospensione dell'atleta da qualsiasi 

attività sportiva, allenamento, manifestazione o competizione organizzata dall'Associazione fino alla 

consegna di un certificato conforme alla normativa vigente. 

 

5. ATTIVITÀ SPORTIVE E TARIFFE DEI CORSI  

La Polisportiva propone le seguenti discipline: 

•          Pattinaggio Artistico (infanzia -bambini/e – ragazzi/e) 

•                 Ginnastica Artistica (infanzia- bambini/e – ragazzi/e) 

•        Tennis (infanzia- bambini/e – ragazzi/e) 

•    Basket (infanzia -bambini/e – ragazzi/e) 

•     Volley (bambini/e – ragazzi/e – adulti) 

•         Karate (infanzia -bambini/e – ragazzi/e – adulti) 

•                        Danza Contemporanea (bambini/e – ragazzi/e) 

•     Giocodanza (infanzia) 

•                      Pilates (ragazzi - adulti) 

•                        Zumba (ragazzi - adulti) 

L'Associazione si riserva la facoltà di attivare ulteriori corsi, laboratori o discipline sportive, nonché 

di modificare l'offerta formativa in relazione alle esigenze organizzative, al numero di iscritti e alla 

disponibilità di impianti e personale qualificato. Le attività saranno attivate al raggiungimento del 

numero minimo di partecipanti stabilito dall'Associazione. 

Il palinsesto completo dei corsi sportivi, comprensivo di giorni, orari, sedi di svolgimento e fasce 

d'età, costituisce parte integrante del presente Regolamento ed è consultabile nell'allegato dedicato 

“ALLEGATO A” pubblicato e costantemente aggiornato dall'Associazione. 
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Modalità di pagamento 

Il pagamento della quota associativa e dei corrispettivi relativi ai corsi può essere effettuato mediante 

una delle seguenti modalità: 

• App Golee, attraverso i sistemi di pagamento integrati;  

• Bonifico bancario sul conto corrente intestato all'Associazione;  

• POS presso la segreteria, ove disponibile;  

• Contanti, nei limiti e secondo le modalità consentite dalla normativa vigente.  

Per ogni pagamento effettuato, la A.S.D. rilascerà regolare ricevuta fiscale, resa disponibile e 

scaricabile tramite l'App Golee o consegnata secondo le modalità previste dalla normativa vigente. 

Le ricevute potranno essere utilizzate ai fini delle eventuali detrazioni fiscali previste dalla legge. 

Le tariffe dei corsi sportivi sono riportate nell'ALLEGATO B, che costituisce parte integrante del 

presente Regolamento. Eventuali modifiche saranno tempestivamente comunicate dall'Associazione 

attraverso i canali ufficiali. 

Scadenze 

• QUOTA ANNUALE CON PROMO (-10%): entro e non oltre il 30 settembre 2026. 

• 1° RATA: 1° OTTOBRE 2026 

• 2°RATA: 1° FEBBRAIO 2027 

PROMO FAMILY 

La nostra Associazione riserva un ulteriore -5% sulla quota annuale del 2°/3° figlio iscritto. 

Tale scontistica è applicabile solo e soltanto se entrambi gli iscritti frequentano i corsi 
almeno 2 volte a settimana, non sono previsti sconti quindi per chi frequenta il mono 
settimanale. Non saranno previsti altri tipi di scontistiche. 
 

Eventuali Rimborsi 

Le quote versate per i corsi non prevedono recuperi né rimborsi in caso di assenze dovute a 

malattia, motivi personali o familiari, viaggi, impegni scolastici (recite, gite, ecc.) o altre cause non 

imputabili all'Associazione, anche se documentate da certificazione medica. 

Gli iscritti sono tenuti a frequentare esclusivamente nei giorni e negli orari scelti al momento 

dell'iscrizione. Eventuali recuperi o cambi di giornata potranno essere autorizzati esclusivamente a 

discrezione della Direzione e del Consiglio Direttivo, compatibilmente con l'organizzazione dei 

corsi e la disponibilità dei posti. 

La quota versata potrà essere trasferita a periodi successivi o rimborsata, previa valutazione della 

Direzione e del Consiglio Direttivo, esclusivamente nei seguenti casi: 



 

A.S.D. POLISPORTIVA MOMENTUM 
E-MAIL: polisportivamomentum@gmail.com 

PEC: polisportivamomentum@pec.it  
C.F. 96655610580 

Via Mirandola 15, 00182, ROMA 

• assenza continuativa di almeno 25 giorni per malattia o infortunio, debitamente 

documentata mediante certificato del medico curante;  

• annullamento del corso da parte dell'Associazione per mancato raggiungimento del numero 

minimo di partecipanti.  

La richiesta di trasferimento della quota o di rimborso dovrà essere presentata esclusivamente 

tramite e-mail, allegando la documentazione necessaria. Ogni altra richiesta motivata da esigenze 

personali o familiari non sarà presa in considerazione. 

PROMO PAGAMENTO ANNUALE 

Iscrizione entro il 30 settembre → 10% di sconto.  

Dal 1° ottobre → quota annuale ordinaria 

 

6. CALENDARIO DELLE ATTIVITÀ 

Le attività della A.S.D. Polisportiva Momentum si svolgono secondo il calendario sportivo annuale 

predisposto dall'Associazione e, salvo diversa comunicazione, seguono il calendario scolastico della 

Regione Lazio e le deliberazioni dell'Istituto di riferimento. 

Pertanto, durante i periodi di sospensione delle attività didattiche (vacanze natalizie, pasquali, 

festività nazionali, ponti e ulteriori chiusure deliberate dagli Organi scolastici competenti), anche le 

attività sportive della Polisportiva saranno sospese. 

L'Associazione si riserva la facoltà di apportare modifiche al calendario delle attività per esigenze 

organizzative, eventi straordinari, manifestazioni sportive o cause di forza maggiore, dandone 

tempestiva comunicazione attraverso i canali ufficiali. 

7. CERTIFICATO MEDICO SPORTIVO 

Attività agonistica 

Per la partecipazione alle discipline sportive riconosciute come agonistiche è obbligatorio presentare 

il certificato di idoneità alla pratica sportiva agonistica, rilasciato esclusivamente da un Centro di 

Medicina dello Sport o da una struttura autorizzata, secondo la normativa vigente e i regolamenti 

della Federazione Sportiva o dell'Ente di Promozione Sportiva di riferimento. 

Validità della certificazione 

Il certificato medico deve essere in corso di validità per tutta la durata della partecipazione alle 

attività sportive. 

Nessun atleta è autorizzato a prendere parte ad allenamenti, lezioni, manifestazioni, gare o altre 

attività organizzate dall'Associazione con un certificato medico scaduto, mancante o non conforme 

ai requisiti di legge. 

Alla scadenza del certificato, l'atleta sarà automaticamente sospeso dalle attività sportive fino alla 

consegna della nuova certificazione valida. 

Responsabilità del genitore o del tutore 

Per gli atleti minorenni, il genitore o il tutore legale è responsabile della tempestiva consegna della 

certificazione medica e del suo rinnovo entro la data di scadenza. 
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L'Associazione potrà inviare comunicazioni di promemoria in prossimità della scadenza del 

certificato; tuttavia, tali comunicazioni hanno esclusivamente carattere informativo e non esonerano 

il genitore o il tutore dalla responsabilità di verificare la validità della certificazione e di provvedere 

al suo rinnovo nei tempi previsti. 

 

8. COMUNICAZIONI UFFICIALI 

Le comunicazioni ufficiali avvengono tramite: 

• e-mail: polisportivamomentum@gmail.com 

• WhatsApp; 3339068262 (Beatrice) -3317542616 

• Sito:  

• App gestionale Golee (ad invito) 

• Avvisi presso la Segreteria di Via Mirandola 15.  

Le comunicazioni inviate attraverso i canali ufficiali si intendono conosciute dal destinatario. 

 

9. SELEZIONE E FORMAZIONE DEI COLLABORATORI 

La A.S.D. Polisportiva Momentum seleziona i propri collaboratori, tecnici, istruttori, educatori, 

dirigenti e volontari secondo criteri di competenza, affidabilità, professionalità e condivisione dei 

valori associativi, al fine di garantire un ambiente sportivo sicuro, inclusivo e orientato alla crescita 

della persona. 

Requisiti e selezione 

L'inserimento di collaboratori all'interno dell'Associazione è subordinato a un processo di valutazione 

volto ad accertare il possesso dei requisiti necessari allo svolgimento dell'incarico. 

La selezione può prevedere: 

• analisi del curriculum vitae; 

• colloquio conoscitivo e motivazionale; 

• verifica delle competenze tecniche ed educative; 

• valutazione delle esperienze maturate in ambito sportivo, educativo o associativo; 

• acquisizione della documentazione richiesta dalla normativa vigente. 

Il Consiglio Direttivo si riserva la facoltà di richiedere ulteriore documentazione o referenze qualora 

lo ritenga opportuno. 

Titoli e qualifiche 
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I collaboratori devono possedere i titoli, le qualifiche e le abilitazioni richieste dalla normativa vigente 

e dagli Organismi Sportivi competenti in relazione all'attività svolta. 

L'Associazione promuove il coinvolgimento di personale qualificato e favorisce la valorizzazione 

delle competenze professionali, tecniche ed educative. 

Formazione e aggiornamento 

La formazione rappresenta un elemento essenziale della qualità dell'attività associativa. 

I collaboratori sono tenuti a partecipare agli incontri formativi, ai corsi di aggiornamento e alle 

iniziative organizzate o promosse dall'Associazione, dagli Organismi Sportivi di affiliazione o da altri 

enti qualificati, con particolare riferimento agli aspetti tecnici, metodologici, educativi, organizzativi, 

della sicurezza e della tutela dei minori. 

Sicurezza 

Ogni collaboratore è tenuto a operare nel rispetto delle disposizioni vigenti in materia di salute e 

sicurezza, adottando comportamenti improntati alla prevenzione dei rischi e alla tutela dell'incolumità 

degli atleti, dei colleghi e di tutti i frequentatori dell'Associazione. 

È fatto obbligo di utilizzare correttamente le attrezzature sportive, segnalare tempestivamente 

eventuali situazioni di pericolo e attenersi alle procedure organizzative predisposte dalla Polisportiva. 

Codice etico 

Tutti i collaboratori sono tenuti a rispettare il Codice Etico (ALLEGATO C) dell'Associazione, 

improntando il proprio operato ai principi di correttezza, lealtà, rispetto della persona, inclusione, 

imparzialità, responsabilità e fair play. 

Ogni comportamento lesivo della dignità delle persone, discriminatorio, offensivo, violento o 

contrario ai valori associativi costituisce grave violazione degli obblighi assunti e potrà comportare 

l'adozione dei provvedimenti disciplinari previsti. 

Obbligo di riservatezza 

I collaboratori sono tenuti a mantenere la massima riservatezza su tutte le informazioni, i dati 

personali e le notizie di cui vengano a conoscenza nello svolgimento delle proprie funzioni. 

È fatto divieto di divulgare informazioni riguardanti gli atleti, le famiglie, gli altri collaboratori, 

l'organizzazione interna o qualsiasi altro dato riservato, salvo quanto previsto dalla legge o autorizzato 

dall'Associazione. 

L'obbligo di riservatezza permane anche dopo la cessazione del rapporto di collaborazione. 

Safeguarding e Modello Organizzativo di Controllo (MOG) 

Tutti i collaboratori sono tenuti a conoscere, rispettare e applicare il Modello Organizzativo e di 

Controllo (MOG), il Codice di Condotta e le procedure adottate dalla Polisportiva Momentum in 

materia di Safeguarding, finalizzate alla prevenzione e al contrasto di ogni forma di abuso, violenza, 
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discriminazione, molestia o comportamento lesivo nei confronti dei tesserati, con particolare 

attenzione ai minori e alle persone in condizioni di maggiore vulnerabilità. 

Ogni collaboratore è tenuto a mantenere un comportamento esemplare, a favorire un ambiente 

educativo sicuro e rispettoso e a segnalare tempestivamente al Responsabile Safeguarding qualsiasi 

situazione o comportamento che possa costituire una violazione delle disposizioni vigenti o dei 

principi di tutela adottati dall'Associazione, nel rispetto delle procedure previste e della riservatezza 

delle persone coinvolte. 

 

10. CODICE DI COMPORTAMENTO DEGLI ATLETI 

La A.S.D. Polisportiva Momentum considera lo sport un importante strumento di crescita personale, 

educazione e formazione. Ogni atleta è pertanto chiamato ad assumere un comportamento 

responsabile, corretto e rispettoso, contribuendo a creare un ambiente positivo, inclusivo e sicuro per 

tutti. 

L'adesione all'Associazione comporta l'accettazione dei principi e dei valori promossi dalla 

Polisportiva e l'impegno a rispettare le disposizioni del presente Regolamento. 

Doveri dell'atleta 

Ogni atleta si impegna a: 

• rispettare gli allenatori, gli istruttori, gli educatori, i dirigenti, gli ufficiali di gara e tutte le 

persone coinvolte nelle attività associative; 

• rispettare i propri compagni di squadra e gli avversari, riconoscendo il valore dello sport come 

occasione di confronto, collaborazione e crescita reciproca; 

• utilizzare sempre un linguaggio educato, corretto e rispettoso, evitando espressioni offensive, 

discriminatorie, provocatorie o lesive della dignità altrui; 

• accogliere con spirito costruttivo le indicazioni tecniche ricevute, mantenendo un 

atteggiamento collaborativo e disponibile all'apprendimento; 

• osservare le regole della disciplina sportiva praticata e i principi del fair play, accettando con 

serenità sia la vittoria sia la sconfitta; 

• avere cura degli impianti sportivi, degli spogliatoi, delle attrezzature e dei materiali messi a 

disposizione dall'Associazione, utilizzandoli in modo corretto e responsabile; 

• presentarsi alle attività con abbigliamento idoneo e con il materiale richiesto, contribuendo al 

regolare svolgimento degli allenamenti; 

• rispettare gli orari delle attività, comunicando tempestivamente eventuali assenze o ritardi 

secondo le modalità stabilite dall'Associazione; 

• collaborare affinché gli ambienti sportivi siano ordinati, sicuri e accoglienti per tutti. 
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Comportamenti non consentiti 

Non sono ammessi comportamenti contrari ai valori della Polisportiva, quali, a titolo esemplificativo: 

• atteggiamenti aggressivi, intimidatori o violenti, sia fisici sia verbali; 

• atti di bullismo, cyberbullismo, discriminazione o esclusione nei confronti di altri atleti; 

• danneggiamento volontario di strutture, attrezzature o materiali; 

• utilizzo di un linguaggio offensivo, volgare o irrispettoso; 

• comportamenti antisportivi o contrari ai principi di lealtà e correttezza; 

• mancato rispetto delle disposizioni impartite dagli allenatori e dagli altri responsabili 

dell'Associazione. 

Responsabilità educativa 

Ogni atleta rappresenta la A.S.D. Polisportiva Momentum durante allenamenti, gare, manifestazioni 

ed eventi. Per questo motivo è chiamato a mantenere, in ogni circostanza, un comportamento coerente 

con i valori dell'Associazione, contribuendo con il proprio esempio a promuovere il rispetto, la 

collaborazione, l'inclusione e il senso di appartenenza alla comunità sportiva (ALLEGATO D). 

Il mancato rispetto del presente Codice di comportamento potrà comportare l'adozione di 

provvedimenti educativi o disciplinari, graduati in relazione alla gravità dei fatti, nel rispetto dei 

principi di proporzionalità, imparzialità e delle procedure previste dal presente Regolamento. 

 

11. CODICE DI COMPORTAMENTO DEI GENITORI 

La A.S.D. Polisportiva Momentum riconosce il ruolo fondamentale dei genitori e dei tutori nel 

percorso educativo e sportivo dei propri atleti. La collaborazione tra famiglie, tecnici e Associazione 

costituisce un elemento essenziale per garantire un ambiente sereno, sicuro e orientato alla crescita 

personale dei bambini, dei ragazzi e degli adulti. 

Con l'iscrizione del proprio figlio o con la partecipazione alle attività associative, il genitore o il tutore 

dichiara di conoscere e accettare il presente Regolamento e si impegna a rispettarne integralmente le 

disposizioni. 

Doveri del genitore o del tutore 

Il genitore o il tutore si impegna a: 

• rispettare il Presidente, i dirigenti, i tecnici, gli istruttori, gli educatori, i collaboratori, gli 

ufficiali di gara e tutti i tesserati dell'Associazione; 

• instaurare un rapporto di collaborazione e fiducia con il personale della Polisportiva, 

riconoscendone i rispettivi ruoli e competenze; 



 

A.S.D. POLISPORTIVA MOMENTUM 
E-MAIL: polisportivamomentum@gmail.com 

PEC: polisportivamomentum@pec.it  
C.F. 96655610580 

Via Mirandola 15, 00182, ROMA 

• evitare qualsiasi interferenza durante allenamenti, lezioni, gare ed eventi organizzati 

dall'Associazione; 

• non impartire indicazioni tecniche o tattiche al proprio figlio o ad altri atleti durante lo 

svolgimento delle attività, lasciando tale responsabilità esclusivamente agli allenatori e agli 

istruttori; 

• rispettare le scelte tecniche e organizzative adottate dai responsabili dell'Associazione, anche 

quando non pienamente condivise; 

• utilizzare sempre un linguaggio educato, rispettoso e costruttivo nei confronti di atleti, 

famiglie, tecnici, dirigenti, arbitri e collaboratori; 

• promuovere i valori del fair play, del rispetto reciproco, dell'inclusione e della lealtà sportiva, 

rappresentando un modello positivo per i giovani atleti; 

• evitare discussioni, contestazioni o comportamenti che possano creare tensioni o disagio 

davanti ai bambini e ai ragazzi; 

• comunicare tempestivamente eventuali problematiche, esigenze particolari o segnalazioni, 

utilizzando esclusivamente i canali ufficiali dell'Associazione; 

• accompagnare e riprendere puntualmente il proprio figlio negli orari stabiliti, garantendo la 

presenza di un adulto responsabile al termine delle attività; 

• mantenere aggiornati i certificati medici e tutta la documentazione richiesta dall'Associazione; 

• rispettare le scadenze amministrative relative al pagamento delle quote associative e dei 

corrispettivi dei corsi. 

Comportamenti vietati 

Al fine di garantire un ambiente educativo sereno e rispettoso, è fatto divieto di: 

• rivolgere insulti, offese, minacce o intimidazioni nei confronti di atleti, genitori, tecnici, 

dirigenti, arbitri o collaboratori; 

• assumere comportamenti aggressivi, provocatori o comunque lesivi della dignità delle 

persone; 

• porre in essere atti di discriminazione per motivi di età, sesso, origine, nazionalità, religione, 

disabilità, orientamento personale o qualsiasi altra condizione personale; 

• utilizzare violenza verbale, psicologica o fisica in qualsiasi forma; 

• diffondere, pubblicare o condividere sui social network, su piattaforme digitali o tramite altri 

mezzi di comunicazione contenuti, immagini, video, commenti o dichiarazioni offensive, 

diffamatorie o comunque idonee a ledere l'immagine, la reputazione o l'onorabilità 

dell'Associazione, dei suoi tesserati, collaboratori o di altri frequentatori; 
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• accedere alle aree riservate agli atleti o ai tecnici senza preventiva autorizzazione, salvo 

specifiche esigenze organizzative. 

Conseguenze delle violazioni 

Il rispetto del presente Codice di comportamento costituisce condizione essenziale per la 

partecipazione alle attività della A.S.D. Polisportiva Momentum. 

Eventuali comportamenti contrari ai principi del presente Regolamento saranno valutati dal Consiglio 

Direttivo, che potrà adottare i provvedimenti ritenuti opportuni in relazione alla gravità dei fatti, 

sentite, ove necessario, le parti interessate. 

Nei casi di particolare gravità, di reiterata inosservanza del presente Regolamento o di comportamenti 

che compromettano il sereno svolgimento delle attività associative, la sicurezza dei partecipanti, il 

rispetto delle persone o l'immagine dell'Associazione, il Consiglio Direttivo potrà deliberare 

l'estromissione del genitore e del relativo atleta da tutte le attività organizzate dalla A.S.D. 

Polisportiva Momentum, con conseguente perdita del diritto di partecipazione ai corsi, agli 

allenamenti, alle manifestazioni, agli eventi e a ogni ulteriore iniziativa associativa, fatti salvi gli 

ulteriori provvedimenti previsti dallo Statuto e dalla normativa vigente. 

L'adozione di tale provvedimento ha lo scopo di tutelare il benessere della comunità sportiva, 

garantendo un ambiente fondato sul rispetto reciproco, sull'educazione e sulla condivisione dei valori 

promossi dalla Polisportiva. 

 

12. SICUREZZA E TUTELA DEI MINORI 

La A.S.D. Polisportiva Momentum promuove un ambiente sportivo fondato sul rispetto della 

persona, sull'inclusione, sulla sicurezza e sulla tutela dell'integrità fisica, psicologica e morale di tutti 

i propri tesserati, con particolare attenzione ai minori e alle persone in condizioni di maggiore 

vulnerabilità. 

In conformità alla normativa vigente, l'Associazione ha adottato un Modello Organizzativo e di 

Controllo (MOG) e un Codice di Condotta, finalizzati a prevenire e contrastare ogni forma di abuso, 

violenza, molestia, discriminazione o comportamento lesivo della dignità della persona. 

L'Associazione ha inoltre nominato un Responsabile Safeguarding, incaricato di vigilare 

sull'attuazione delle misure di tutela, promuovere la cultura della prevenzione e ricevere eventuali 

segnalazioni di comportamenti non conformi ai principi del presente Regolamento e della normativa 

di riferimento. 

Tutti i tesserati, i collaboratori, i dirigenti, i tecnici, gli atleti e i genitori sono tenuti a rispettare le 

disposizioni previste dal MOG e dal Codice di Condotta, contribuendo a mantenere un ambiente 

sportivo sicuro, rispettoso e inclusivo. 

Chiunque venga a conoscenza di fatti, comportamenti o situazioni potenzialmente lesivi della 

sicurezza o della dignità delle persone è invitato a segnalarli tempestivamente al Responsabile 

Safeguarding o al Consiglio Direttivo, secondo le procedure adottate dall'Associazione. Ogni 
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segnalazione sarà trattata con la massima riservatezza, nel rispetto della normativa vigente e della 

tutela delle persone coinvolte. 

 

13.  PRIVACY E UTILIZZO DELLE IMMAGINI 

La A.S.D. Polisportiva Momentum tratta i dati personali dei propri soci, tesserati e delle rispettive 

famiglie nel pieno rispetto del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR), del D.Lgs. 196/2003 e 

successive modifiche, esclusivamente per finalità istituzionali, organizzative, amministrative e 

sportive. 

Al momento dell'iscrizione, l'interessato o, nel caso di minori, il genitore o il tutore legale, prende 

visione dell'Informativa Privacy e presta gli eventuali consensi richiesti dalla normativa vigente. 

Utilizzo di fotografie e immagini 

Nel corso delle attività sportive, degli allenamenti, delle manifestazioni, delle gare, dei centri estivi e 

degli eventi organizzati dalla Polisportiva potranno essere realizzati fotografie e riprese video a scopo 

documentativo, informativo e promozionale. 

L'utilizzo delle immagini dei tesserati avverrà esclusivamente previo consenso dell'interessato o, per 

i minori, del genitore o del tutore legale, secondo quanto previsto dalla normativa in materia di 

protezione dei dati personali. 

Le immagini potranno essere utilizzate, a titolo esemplificativo, per: 

• pubblicazioni sui canali social ufficiali della Polisportiva; 

• pubblicazione sul sito internet istituzionale; 

• realizzazione di locandine, brochure, materiale promozionale e informativo; 

• comunicazione delle attività sportive, dei progetti, delle manifestazioni e dei risultati 

conseguiti dall'Associazione. 

Comunicazione e valorizzazione delle attività 

La Polisportiva Momentum considera la comunicazione uno strumento fondamentale per promuovere 

la cultura dello sport, valorizzare l'impegno degli atleti e dei collaboratori e far conoscere le iniziative 

organizzate sul territorio. 

La condivisione di fotografie e contenuti attraverso il sito internet e i canali social ufficiali 

contribuisce a raccontare la vita associativa, a favorire la partecipazione delle famiglie, a diffondere 

i valori educativi dello sport e ad ampliare la comunità della Polisportiva, consentendo a un numero 

sempre maggiore di persone di conoscere e prendere parte alle attività proposte. 

L'Associazione si impegna a utilizzare immagini e contenuti sempre nel rispetto della dignità delle 

persone ritratte, evitando utilizzi lesivi, impropri o non coerenti con le finalità istituzionali. 
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L'eventuale diniego o revoca del consenso all'utilizzo delle immagini non pregiudica il diritto di 

partecipare alle attività associative e sarà rispettato dall'Associazione nei limiti delle possibilità 

organizzative e delle modalità di diffusione già eventualmente effettuate nel rispetto della normativa 

vigente. 

 

14.  PROCEDIMENTO DISCIPLINARE E CONTROVERSIE 

La A.S.D. Polisportiva Momentum promuove il dialogo, il rispetto reciproco e la collaborazione 

quale principale strumento per la risoluzione di eventuali controversie. 

Ogni segnalazione o contestazione dovrà essere affrontata con gradualità, seguendo il seguente 

ordine: 

1. confronto diretto con il tecnico o l'istruttore interessato; 

2. confronto con il Responsabile di settore, ove previsto; 

3. presentazione di una richiesta scritta al Consiglio Direttivo; 

4. valutazione e decisione definitiva del Consiglio Direttivo. 

Il Consiglio Direttivo, valutata la situazione e sentite, ove necessario, le parti interessate, potrà 

adottare i provvedimenti disciplinari ritenuti opportuni e proporzionati alla gravità dei fatti, quali il 

richiamo verbale, il richiamo scritto, la sospensione temporanea dalle attività associative o, nei casi 

più gravi o di reiterata violazione del presente Regolamento, l'esclusione dalle attività della 

Polisportiva, nel rispetto dello Statuto e della normativa vigente. 

Le decisioni del Consiglio Direttivo sono assunte nell'interesse dell'Associazione e della tutela della 

comunità sportiva. 

 

15. DISPOSIZIONI FINALI 

Per quanto non espressamente previsto dal presente Regolamento Interno, si applicano le disposizioni 

contenute nello Statuto della A.S.D. Polisportiva Momentum, nel Codice Civile, nella normativa 

vigente in materia di sport dilettantistico, con particolare riferimento alla Riforma dello Sport, 

nonché nei regolamenti emanati dall'AICS e dagli altri Organismi Sportivi eventualmente 

competenti. 

Eventuali controversie che non possano essere risolte in via bonaria secondo le procedure previste 

dal presente Regolamento saranno devolute all'Autorità Giudiziaria competente. Salvo i casi di 

competenza inderogabile previsti dalla legge, è individuato quale Foro competente quello di Roma. 

 

16. APPROVAZIONE 



 

A.S.D. POLISPORTIVA MOMENTUM 
E-MAIL: polisportivamomentum@gmail.com 

PEC: polisportivamomentum@pec.it  
C.F. 96655610580 

Via Mirandola 15, 00182, ROMA 

Il presente Regolamento Interno è stato approvato dal Consiglio Direttivo nella seduta del 

30/04/2026. 

Entra in vigore il 01/05/2026 

Ogni modifica dovrà essere approvata dal Consiglio Direttivo. 

 

Un suggerimento aggiuntivo 

Per una polisportiva organizzata come la tua, il regolamento può essere ancora più completo 

inserendo alcuni allegati operativi che possono essere aggiornati senza modificare il testo principale: 

• Allegato A – Palinsesto 2026-2027.  

• Allegato B – Tariffe corsi sportivi 2026-2027. 

• Allegato C – Codice Etico.  

• Allegato D – Regolamento per gare, trasferte e utilizzo delle divise.  

• Allegato E – Procedure di sicurezza, primo soccorso e Safeguarding.  

 

Approvato dal Consiglio Direttivo in data 30/04/2026, ROMA 

 

Presidente: BEATICE MONTALTO  
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